
社会福祉法人美友会
ship for発達支援・放課後デイ

支援理念

AS YOUR OWN PACE 
CHERISH YOUR THOUGHTS

LIVE AS YOURSELE

自分のペースで
自分の想いを大切に
自分らしく生きる

作成年月日: 2025年4月1日

営業時間:   9:30～13:30 (児童発達支援)

14:30～17:30(放課後デイ/放課後)

10:30～16:30（放課後デイ/長期休み）

送迎実施 : あり

5領域 内容

健康・生活 健康・安全な生活に必要な習慣を身に着け、日常生活を自立し
て送ることができるように支援します
☆更衣、排泄等の練習
☆視覚支援による環境的アプローチ
☆日々の繰り返しの練習

運動・感覚 粗大運動・微細運動を行い、感覚調整や運動能力の向上を図ります
☆個別の目標に応じたトレーニング
☆サーキット遊び
☆音楽に合わせて体を動かす遊びや運動

認知・行動 発達レベルに応じた教科学習の支援、認知の偏りに対する予防(誤
学習)と状況に応じた適切な行動への対応力を養います
☆小集団でのゲームでの適切な行動形成、認知の偏りの配慮
☆ブロック遊びによる空間把握の認知形成
☆季節の変化への興味などの感性形成のための外出・行動

言語
コミュニケーション

適切なコミュニケーション能力の獲得や自己表現力の向上を図り、
社会生活における関係性やコミュニケーション能力を高める
☆ルールなどを絵や絵カードを使って視覚化
☆個別または小集団での障害の特性に応じた読み書き

人間関係
社会性

集団活動でのルールに合わせた行動等や社会参加の経験を通じて、
他者との関係や社会性の向上を図り、社会生活における適応力を
養います。
☆一人遊び、並行遊び、連合的な遊びの組み合わせ
☆ルールの理解が必要な遊びや集団活動

内容
家族支援 相談支援、学校・他機関との連携

移行支援 地域の学校との情報共有

地域支
援・連携

地域でも情報提供・共有
多職種との情報交換

職員の質
問向上

外部研修、法人内研修、施設内研修、事例検討など

主な行事 遠足、お散歩、地域の学校との訪問、避難訓練など
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